
День матери-казачки



4 декабря казаки всего 
мира отмечают 

праздник женщин-
казачек - День 

"матери-казачки". 



21 ноября 1774 года отряд, 
состоящий из 9000 татар и турок 

вторгся на территорию 
государства Российского и 

окружил станицу Наурскую. 



В то время в станице были 
только женщины, старики и 

дети. 
Все мужчины – казаки были в 

военном походе. 



Но казачки не испугались врагов-турок. 

Они решили защищать свою станицу.

Женщины взяли в руки все, что могли: вилы,

кинжалы, пики, топоры… Обливали турок кипятком



И они выстояли! 

В честь этой нелегкой победы в станице Наурской 

насыпан курган Славы, а событие названо 

«Днем матери-казачки».



Отношение к женщине у казаков всегда было 
особенным.

Именно женщина являлась хранительницей 
семейного очага. Мужчины постоянно были в 

походах, на кордонах. А  дома оставались старики, 
дети — и казачки. Они и возделывали поля, огороды, 

виноградники.



Они собирали урожай, пекли хлеб, делали заготовки на 
зиму, стряпали, обшивали всю семью, растили детей, 

ткали, вязали, могли и хворобы лечить (с помощью 
оберегов, изготовленных своими руками), хату 

подправить. 



Предлагаю вам свой мастер-класс, 
который поможет вам освоить 

изготовление куколки-столбушки –
одного из оберегов матери - казачки. 

Главное иметь к тому желание, 
быть в добром здравии и хорошем 

расположении духа



«Хранительница домашнего очага» — такое 
выражение нередко можно услышать в 

современной жизни. А красивое и «тёплое» 
слово берегиня незаслуженно позабыто. 

Существовала куколка связанная с богиней 
Берегиня. Одноимённая кукла считалась 

очень сильным оберегом — защитницей дома 
и рода от всякого лиха. Изготавливала 
Берегиню старшая в семье женщина-

большуха. Помещали Берегиню в передний 
(красный) угол.



Берём ткань для основы и 
по короткой стороне 

закручиваем в плотный 
валик. Заканчивая закрутку, 
не забываем край подогнуть 

внутрь. Перевязываем 
получившийся столбик 
нитью в трёх местах. 



На один из концов накручиваем 
вату, формируя таким образом 

объём головы. 



Кладём заготовку на квадрат ткани 
для головы и рук таким образом, 
чтобы голова была по центру, а 
другой конец лежал на уголке. И 
перегибаем ткань по диагонали, 

накрывая столбик-основу. 



Опускаем свободные концы квадрата вниз и 
перевязываем чуть ниже головы, попутно 
расправляя морщинки, убираем их с лица. 

Если лицо получается плоским, прежде чем 
перевязать добавьте на лицо ваты. 



Свободные концы ткани выправляем 
в стороны. Кончики уголков и срезы 
заправляем внутрь (примерно на 1,5 

см).



Формируем куколке ладони. 
Отступив от края уголка 1,5-2 см, 
перевязываем нитью. Руки готовы.



Перевязываем основу по линии груди (ровно под руками) 
и по туловищу двумя крестами. Далее будем надевать 
на куклу нижнюю юбку. Берём ткань (у меня шитьё), 

кладём лицевой стороной вверх, по центру, лицом вниз 
кладём куклу. Нижний край ткани на 1, 5 см ниже 

линии груди. 



Оборачиваем ткань вокруг куклы, приподняв 
вверх руки. Края ткани накладываем друг на 
дуга. По линии груди приматываем ткань к 

туловищу. 



Расправляем юбку вниз. 



Приступаем к изготовлению груди. Берём два 
квадратика ткани, кладём изнанкой вверх, по 

центру помещаем плотно скатанные комочки ваты. 
собираем ткань в щепоть и туго перевязываем 

нитью. Концы нитей оставляем длиной 
сантиметров по 5. 



Связываем груди друг с другом. 
Примотаем лямочки из узкой 

атласной ленты. по линии талии.



Привяжем к туловищу грудь. Приматываем 
по линии груди под руками, на груди и спине 

крестом. Оденем на куколку сарафанчик 
таким же способом как и нижнюю юбку. 





Расправим юбку вниз и привяжем передник. Если 
желаете пришить к переднику ленточку или 
кружево, сделайте это заранее, когда ещё не 

приступили к изготовлению куколки. Кладём лоскут 
ткани для передника на лицо куклы изнанкой вверх и 
привязываем передник под грудью. ткань расправляем 

вниз. 
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Наденем Берегинюшке на голову очельник. Вначале 
расположим по линии лба кружево, сверху 

ленточку, так, чтобы край кружева выглядывал. 
Оборачиваем вокруг головы и на затылке завяжем 

узелком. 



Повяжем голову куклы 
платочком, узелок завяжем 

сзади. 



Вот и готова кукла Берегиня 
— хранительница домашнего 

очага. 



Спасибо за 
внимание!
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